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INTRODUCTION 

 

In June 2010 Scottish Rugby announced that it had surpassed its strategic target to grow its playing base by over 50%, 

two years ahead of schedule, pointing to the steady recovery of extra-curricular state school rugby as key to rugby’s 

increasing popularity. This positive trend has continued over the past year with a further increase in registered youth 

(club and school) players of 15% in 2011.  

 

This growth is thanks, in part, to the successful Rugby Champions initiative supported by Scottish Widows Bank, which 

last season saw 264 state secondary schools register a ‘Rugby Champion’ to be their school’s key point of contact with 

development staff, and the driving force for developing rugby in their school. 

 

BACKGROUND 

 S c o t t i s h R u g b y r e c o g n i s e s t h e v a l u a b l e c o n t r i b u t i o n t h a t t e a c h e r s h a v e m a d e f o r m a n y y e a r s , a n d c o n t i n u e t o m a k e , i ns u p p o r t i n g , o r g a n i s i n g a n d c o a c h i n g r u g b y i n s c h o o l s a c r o s s S c o t l a n d . T h e r e f o r e , i n 2 0 0 8 - 0 9 S c o t t i s h R u g b y l a u n c h e d t h eS c h o o l s R u g b y C h a m p i o n s i n i t i a t i v e i n p a r t n e r s h i p w i t h S c o t t i s h W i d o w s B a n k . O u r a i m b e i n g t o i d e n t i f y , r e c r u i t , s u p p o r ta n d r e w a r d a s u i t a b l e m e m b e r o f s t a f f i n e a c h s t a t e s e c o n d a r y s c h o o l i n S c o t l a n d , t o a c t a s t h e C h a m p i o n f o r R u g b y i n t h a ts c h o o l , a n d h e l p u s ‘ g r o w t h e g a m e ’ i n c o m m u n i t i e s a c r o s s t h e c o u n t r y s o t h a t m o r e y o u n g p e o p l e c a n e n j o y t h e b e n e f i t st h a t i n v o l v e m e n t i n r u g b y b r i n g s .E a c h R u g b y C h a m p i o n r e c e i v e s a p a c k a g e o f i n c e n t i v e s i n c l u d i n g b r a n d e d c l o t h i n g a n d e q u i p m e n t , a s w e l l a s t h e s u p p o r t o fl o c a l a n d r e g i o n a l d e v e l o p m e n t s t a f f , a s t h e y p r o g r e s s t o w a r d s t h e B r o n z e , S i l v e r a n d G o l d a w a r d s . T h e s e a w a r d s r e f l e c t t h el e v e l o f r u g b y p a r t i c i p a t i o n t h e y h a v e a c h i e v e d i n t h e i r s c h o o l s a n d t h e v a l u e d s e r v i c e t h e y p r o v i d e t o t h e l o c a l r u g b yc o m m u n i t y .
2010-11 – GROWTH THROUGH THE AGE GROUPS 

 T h e p a s t y e a r p r o d u c e d s o m e i n t e r e s t i n g t r e n d s a n d h i g h l i g h t e d o n g o i n g c h a l l e n g e s t h a t w i l l h e l p s h a p e a r e v i s e dp r o g r a m m e i n 2 0 1 1 - 1 2 :
• 4 3 n e w s c h o o l s r e g i s t e r w i t h R u g b y C h a m p i o n s ( i n c l u d i n g 8 r e - j o i n i n g a f t e r a y e a r o u t o f p r o g r a m m e )
• 

S t a t e s e c o n d a r y s c h o o l s f i e l d 6 3 3 t e a m s , a n i n c r e a s e o f 2 5 o n t h e p r e v i o u s y e a r
• 

2 1 o f t h e s e n e w t e a m s w e r e a t t h e U 1 5 / U 1 6 l e v e l – d e m o n s t r a t i n g g r o w t h u p t h r o u g h t h e a g e g r o u p s
• 3 1 s c h o o l s a c h i e v e t h e R u g b y C h a m p i o n s G o l d A w a r d ( u p f r o m 2 6 i n 2 0 1 0 )
• 

6 7 s c h o o l s a c h i e v e t h e R u g b y C h a m p i o n s S i l v e r A w a r d ( u p f r o m 6 2 i n 2 0 1 0 )
• 

1 6 6 s c h o o l s a c h i e v e t h e R u g b y C h a m p i o n s B r o n z e A w a r d ( u p f r o m 1 5 4 i n 2 0 1 0 )
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H o w e v e r , t h e r e a r e s t i l l m a j o r c h a l l e n g e s i n s o m e s c h o o l s w i t h m a n y P E t e a c h e r s o n s h o r t t e r m o r p r o b a t i o n e r c o n t r a c t s . A sa r e s u l t m a i n t a i n i n g a R u g b y C h a m p i o n a n d r u g b y p r o g r a m m e i n s o m e s c h o o l s i s a n a n n u a l c h a l l e n g e :
• 

5 6 s c h o o l s s a w t h e i r r e g i s t e r e d R u g b y C h a m p i o n m o v e o n t o b e r e p l a c e d b y a n o t h e r / n e w m e m b e r o f s t a f f
• 

2 1 s c h o o l s w e r e u n a b l e t o r e p l a c e t h e i r R u g b y C h a m p i o n a n d d r o p p e d o u t o f t h e p r o g r a m m e
GOLD & SILVER REWARDS 

 O v e r t h e p a s t y e a r 3 s c h o o l s t o o k a d v a n t a g e o f a c o a c h i n g m a s t e r - c l a s s i n r e c o g n i t i o n o f a c h i e v i n g t h e G o l d a w a r d . S i m o nC r o s s , f o r m e r p r o f e s s i o n a l p l a y e r w i t h E d i n b u r g h a n d n o w d e f e n c e c o a c h w i t h S c o t l a n d U 2 0 & U 1 8 , w e n t o u t t o R o s s H i g hS c h o o l ( T r a n e n t ) , D o u g l a s E w a r t H S ( W i g t o w n s h i r e ) a n d T h e G o r d o n S c h o o l s H u n t l y , t o w o r k w i t h t h e p l a y e r s a n d c o a c h e so n a r e a s s u c h a s d e f e n c e a n d t h e k e y n a t i o n a l t h e m e s .1 7 s c h o o l s t o o k u p t h e o p t i o n o f t i c k e t s t o s e e t h e p r o f e s s i o n a l t e a m s , G l a s g o w W a r r i o r s a n d E d i n b u r g h R u g b y , i n C e l t i cL e a g u e a c t i o n . A f u r t h e r 4 9 s c h o o l s o p t e d f o r t i c k e t s t o t h e I R B 7 ’ s a t M u r r a y f i e l d i n M a y . O u r t h a n k s g o t o t h e t e a c h e r s a n do t h e r v o l u n t e e r s w h o m a d e t h e s e t r i p s p o s s i b l e f o r t h e i r p u p i l s .
 

 

KEY TRENDS SINCE 2008 

 W i t h t h r e e y e a r s o f R u g b y C h a m p i o n s u n d e r o u r b e l t s i t h a s b e e n i n t e r e s t i n g t o l o o k a t t r e n d s d u r i n g t h a t p e r i o d t o h e l p u si d e n t i f y w h e r e t h e p r o g r a m m e m i g h t b e t t e r s u p p o r t t h e s u s t a i n a b i l i t y a n d o n g o i n g g r o w t h o f r u g b y i n s t a t e s e c o n d a r ys c h o o l s .C o m p a r e d t o t h e p o s i t i o n i n 2 0 0 8 b e f o r e t h e s t a r t o f t h e p r o j e c t , t h e r e h a s b e e n a g o o d i n c r e a s e i n t h e n u m b e r o fs e c o n d a r y s c h o o l s a b l e t o o f f e r r u g b y i n t h e c u r r i c u l u m ; a s a n e x t r a c u r r i c u l a r a c t i v i t y ( t h r o u g h s t a f f a n d C D O t i m e ) ; a n d i nt h e n u m b e r o f s c h o o l s w h o s e c a t c h m e n t p r i m a r y s c h o o l s a r e r e c e i v i n g r u g b y ( v i a t h e C D O a n d M A n e t w o r k ) .
Rugby in Schools
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S u s t a i n i n g / b u i l d i n g l a r g e r u g b y p r o g r a m m e s i s a t o u g h c h a l l e n g e a n d o n l y 1 2 s c h o o l s h a v e m a i n t a i n e d t h e i r G o l d l e v e lt h r o u g h o u t t h e t h r e e y e a r s . O t h e r s d r o p p e d b a c k a l e v e l b e f o r e r e t u r n i n g t o g o l d t h i s y e a r . T h e r e a r e a n u m b e r o f f a c t o r sa t w o r k h e r e i n c l u d i n g c h a n g e i n s t a f f a n d v o l u n t e e r s , c h a n g e i n s c h o o l p r i o r i t i e s a n d t h e i m p a c t o f c h a n g i n g a g e - g r a d ep o l i c i e s s u c h a s ‘ A r e Y o u R e a d y t o P l a y R u g b y ’ .1 3 9 s c h o o l s m a i n t a i n e d t h e i r a w a r d l e v e l d u r i n g t h e 3 y e a r s ( 7 4 o f w h i c h w e r e B r o n z e ) . T o h e l p t h e s e 7 4 s c h o o l s m o v ef o r w a r d w o u l d r e q u i r e s i g n i f i c a n t i n v e s t m e n t o f t i m e a n d r e s o u r c e f r o m s c h o o l a n d l o c a l d e v e l o p m e n t s t a f f . D e s p i t e h a v i n go v e r 7 0 r u g b y d e v e l o p m e n t o f f i c e r s a r o u n d S c o t l a n d , t h e r e a r e s o m e a r e a s w h e r e t h e r e s i m p l y i s n ’ t t h e c a p a c i t y t o s u p p o r tt h e s e s c h o o l s t o g r o w t h e i r p r o g r a m m e s . T h e g r a p h a b o v e r e f l e c t s t h e f a c t t h a t d e s p i t e a s m a l l i n c r e a s e i n t h e p r o p o r t i o n o fs c h o o l s a c h i e v i n g G o l d a n d S i l v e r , o v e r a l l p r o p o r t i o n s a r e s i m i l a r .O n a n a n n u a l b a s i s S c o t t i s h R u g b y a u d i t s t h e n u m b e r o f t e a m s b e i n g f i e l d e d o n a r e g u l a r b a s i s b y t h e s c h o o l s a n d i t m a k e sf o r i n t e r e s t i n g r e a d i n g .
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Sec. School Teams
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 B y t h e e n d o f 2 0 0 9 t h e C D O n e t w o r k h a d q u i c k l y h e l p e d t o r e - e s t a b l i s h r u g b y a t S 1 / 2 i n m a n y s c h o o l s a n d t h e t r e n d h a si n c r e a s e d o n l y s l i g h t l y o v e r t h a t p e r i o d ( b e a r i n g i n m i n d t h a t t h i s t r e n d i n c l u d e s m a n y s c h o o l s s t a r t i n g S 1 / 2 r u g b y , b u t a l s om a n y d r o p p i n g b a c k d u e t o s t a f f t u r n o v e r a n d o t h e r r e a s o n s m e n t i o n e d a b o v e ) . U 1 8 t e a m s h a v e b e e n r e l a t i v e l y f l a t w i t h as m a l l d r o p ( i n p a r t a s a r e s u l t o f t h e ‘ A r e Y o u R e a d y t o P l a y R u g b y ’ s a f e t y p o l i c i e s ) . H o w e v e r , g r o w t h i s n o w o c c u r r i n g a c r o s st h e S 3 / 4 / U 1 5 / U 1 6 a g e g r o u p s . T h e r e h a s b e e n s o m e r e o r g a n i s i n g o f t e a m s a s a r e s u l t o f t h e ‘ A r e Y o u R e a d y … ’ a g e g r a d ep o l i c i e s a n d c h a n g e s i n t h e s c h o o l s c u p , b u t t h e o v e r a l l t r e n d i s i n c r e a s i n g a n d d e m o n s t r a t e s t h a t p a r t i c i p a t i o n l e v e l s a r en o w m o v i n g u p t h r o u g h t h e s c h o o l s a n d w e w o u l d e x p e c t t o s e e g r o w t h a t U 1 8 l e v e l i n t h e n e x t f e w y e a r s . G i r l s U 1 5 r u g b yi s a l s o s h o w i n g a p l e a s i n g i n c r e a s e w h i c h a g a i n s h o u l d f l o w t h r o u g h t o U 1 8 p r o v i d e d w e c a n s u s t a i n t h e l e v e l o f t e a c h e r ,v o l u n t e e r , C D O s u p p o r t .S i n c e 2 0 0 8 t h e r e h a s b e e n a g r a d u a l s h i f t t o w a r d s p r o v i d i n g l o c a l c o m p e t i t i o n f o r s c h o o l s . T r a n s p o r t b u d g e t s i n s c h o o l s a r ev e r y l i m i t e d . N e w / e m e r g i n g s c h o o l s c a n s t r u g g l e t o f i n d / c o v e r t h e c o s t o f b u s e s t o d i s t a n t f i x t u r e s , a n d e v e n w e l l -e s t a b l i s h e d r u g b y s c h o o l s a r e f a c i n g t h e t h r e a t o f m a j o r t r a n s p o r t b u d g e t c u t s n e x t y e a r . T h e r e f o r e , t h e e m p h a s i s h a s b e e no n p r o v i d i n g m e a n i n g f u l l o c a l c o m p e t i t i o n f o r s c h o o l s a t 7 , 1 0 o r 1 5 a - s i d e , u t i l i s i n g s c h o o l m i n i b u s e s w h e r e p o s s i b l e .
Local Competition Trends
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B y s e c u r i n g o n g o i n g a n d i n c r e a s e d i n v e s t m e n t f r o m t h e S c o t t i s h G o v e r n m e n t ’ s C a s h B a c k f o r C o m m u n i t i e s s c h e m e f o r t h en e x t 3 y e a r s , S c o t t i s h R u g b y w i l l b e a b l e t o s u s t a i n i t s i n v e s t m e n t i n t h e d e v e l o p m e n t o f f i c e r n e t w o r k t o c o n t i n u e t os u p p o r t s c h o o l s t o m a i n t a i n a n d g r o w t h e i r r u g b y p r o g r a m m e s . T h e l a u n c h o f t h e S c h o o l o f R u g b y p r o j e c t w i l l a l s o s e ei n c r e a s e d r e s o u r c e p r o v i d e d t o a p p r o x i m a t e l y 2 0 s c h o o l s t o e n a b l e t h e m t o d e d i c a t e t h e s t a f f t i m e r e q u i r e d t o b u i l d ap r o g r a m m e w h i c h b e n e f i t s p u p i l s r i g h t a c r o s s t h e s c h o o l . T h e r e v i s e d R u g b y C h a m p i o n s p r o g r a m m e w i l l a l s o a i m t o p r o v i d eg r e a t e r f l e x i b i l i t y a r o u n d t h e t y p e o f s u p p o r t p r o v i d e d s o t h a t i t c a t e r s t o t h e s p e c i f i c n e e d s o f t h a t s c h o o l .
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APPENDIX 1: LOCAL AUTHORITY COMPARATIVE TABLE 
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EAST LOTHIAN 
1 2 6 100% 5 83% 1 17% 0 0% 

BORDERS 2 1 10 100% 5 50% 4 40% 1 10% 

STIRLING 3 5 7 100% 2 29% 3 43% 2 29% 

PERTH & KINROSS 
4 4 10 100% 2 20% 4 40% 4 40% 

FALKIRK   5 14 8 100% 1 13% 1 13% 6 75% 

ORKNEY 6 7 2 100% 0 0% 2 100% 0 0% 

CLACKS 7 6 3 100% 0 0% 2 67% 1 33% 

SHETLAND 8 26 2 100% 0 0% 0 0% 2 100% 

EDINBURGH (Cof) 
9 10 22 96% 2 9% 8 36% 12 55% 

NTH AYRSHIRE 
10 12 8 89% 0 0% 0 0% 8 100% 

ABER'SHIRE 11 13 15 88% 2 13% 7 47% 6 40% 

STH AYRSHIRE 
12 16 7 88% 2 29% 1 14% 4 57% 

FIFE 13 17 16 84% 2 13% 6 38% 8 50% 

MIDLOTHIAN 
14 8 5 83% 1 20% 1 20% 3 60% 

WST LOTHIAN 
15 18 9 82% 0 0% 2 22% 7 78% 

ABERDEEN 16 9 9 75% 0 0% 1 11% 8 89% 

STH LAN'SHIRE 
17 15 12 71% 0 0% 4 33% 8 67% 

ARGYLL & BUTE 
18 11 7 70% 1 14% 1 14% 5 71% 

HIGHLAND 19 20 20 69% 1 5% 7 35% 12 60% 

EAST AYRSHIRE 
20 19 6 67% 1 17% 0 0% 5 83% 

DUMF. & G'WAY 
21 23 10 67% 1 10% 3 30% 6 60% 

EAST DUNB'SHIRE 
22 22 6 67% 0 0% 0 0% 6 100% 

ANGUS 23 24 5 63% 0 0% 3 60% 2 40% 

MORAY 24 25 5 63% 0 0% 2 40% 3 60% 

NTH LAN'SHIRE 
25 28 16 62% 1 6% 0 0% 15 94% 

GLASGOW (Cof) 
26 29 18 58% 2 11% 1 6% 15 83% 

EAST RENF'SHIRE 
27 27 4 57% 0 0% 0 0% 4 100% 

WSTRN ISLES 
28 3 1 50% 0 0% 1 100% 0 0% 

DUNDEE 29 21 5 50% 0 0% 2 40% 3 60% 

INV'CLYDE 30 32 4 50% 0 0% 0 0% 4 100% 

RENF'SHIRE 31 30 5 42% 0 0% 0 0% 5 100% 

WEST DUNB'SHIRE 
32 31 1 14% 0 0% 0 0% 1 100% 
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APPENDIX 2: AWARD LEVEL CRITERIA T h e r e w i l l b e s o m e r e g i o n a l f l e x i b i l i t y t o c a t e r f o r s c h o o l s w i t h s m a l l e r s c h o o l r o l l s .A
Bronze 

R u g b y S c h o o l w o u l d h a v e c o m p l e t e d t h e f o l l o w i n g :
• 

C o o r d i n a t e / d e l i v e r s c h o o l c o a c h i n g s e s s i o n s a t o n e a g e g r o u p .
• 

P l a y a p p r o p r i a t e f i x t u r e s a t o n e a g e g r o u p .
• 

P a r t i c i p a t e i n o n e l o c a l o r n a t i o n a l c o m p e t i t i o n .
• 

E n s u r e a w a r e n e s s & p r o v i d e i n f o o n l o c a l y o u t h r u g b y c l u b s .
• 

R e g i s t e r a l l p l a y e r s o n S c o t t i s h R u g b y ’ s p l a y e r r e g i s t r a t i o n s y s t e m .B r o n z e s c h o o l s r e c e i v e d a R u g b y C h a m p i o n s p l a q u e a n d e q u i p m e n t p a c k c o s t i n g £ 1 2 5 ( £ 2 3 0 v a l u e a t r e t a i l p r i c e s )
.  A

Silver 
R u g b y S c h o o l w o u l d h a v e c o m p l e t e d t h e f o l l o w i n g :

• 
C o o r d i n a t e / d e l i v e r s c h o o l c o a c h i n g s e s s i o n s a t t w o a g e g r o u p s .

• 
P l a y a p p r o p r i a t e f i x t u r e s a t t w o a g e g r o u p s a n d e n t e r l o c a l c o m p e t i t i o n s .

• 
E n t e r o n e n a t i o n a l c o m p e t i t i o n e . g . B D U 1 8 & U 1 6 S c h o o l s C u p , G i r l ’ s U 1 5 & U 1 8 Y o u t h C u p .

• 
O f f e r t a s t e r s e s s i o n s f o r g i r l s a s a m i n i m u m a n d s i g n - p o s t t o l o c a l / n a t i o n a l g i r l s ’ d e v e l o p m e n tp r o g r a m m e s .

• 
D e l i v e r c u r r i c u l u m r u g b y t a s t e r s e s s i o n s a s a m i n i m u m .

• 
E v i d e n c e o f a c t i v e l i n k s t o l o c a l c l u b s e . g . e x c h a n g e o f c o a c h e s , u s e c l u b f a c i l i t i e s , i n c r e a s e i n j u n i o r c l u bm e m b e r s h i p .

• 
R e g i s t e r a l l p l a y e r s o n S c o t t i s h R u g b y ’ s p l a y e r r e g i s t r a t i o n s y s t e mS i l v e r s c h o o l s r e c e i v e d a R u g b y C h a m p i o n s p l a q u e a n d a e q u i p m e n t p a c k c o s t i n g £ 1 8 5 ( £ 3 4 8 v a l u e a t r e t a i l p r i c e s ) , a n d ac h o i c e o f t i c k e t s t o s e l e c t e d p r o f e s s i o n a l t e a m m a t c h e s a n d e v e n t s .A

Gold 
R u g b y S c h o o l w o u l d h a v e c o m p l e t e d t h e f o l l o w i n g :

• 
C o o r d i n a t e / d e l i v e r s c h o o l c o a c h i n g s e s s i o n s a t 4 a g e g r o u p se . g B o y s S 1 / 2 , U 1 6 , U 1 8 , G i r l s U 1 5 o r U 1 8

• 
A c t i v e l y o r g a n i s e a p p r o p r i a t e f i x t u r e s f o r t h o s e 4 a g e g r o u p s

• 
A c t i v e l y r e c r u i t n e w g i r l s i n t o r u g b y a n d o r g a n i s e a p p r o p r i a t e f i x t u r e s / p a r t i c i p a t i o n i n s u i t a b l e e v e n t s .

• 
P a r t i c i p a t e i n U 1 6 & U 1 8 B D S c h o o l s C u p .

• 
E v i d e n c e o f a c t i v e l i n k s t o l o c a l c l u b s e . g . e x c h a n g e o f c o a c h e s , u s e c l u b f a c i l i t i e s , i n c r e a s e i n j u n i o r c l u bm e m b e r s h i p .

• 
S e n i o r p u p i l s i n v o l v e d i n o r g a n i s i n g a n d c o a c h i n g r u g b y

• 
R u g b y o f f e r e d a s p a r t o f t h e c u r r i c u l u m

• 
R e g i s t e r a l l p l a y e r s o n S c o t t i s h R u g b y ’ s p l a y e r r e g i s t r a t i o n s y s t e mG o l d s c h o o l s r e c e i v e d a R u g b y C h a m p i o n s p l a q u e a n d e q u i p m e n t p a c k w o r t h £ 2 7 0 ( £ 6 3 0 v a l u e a t r e t a i l p r i c e s ) , a n d ac h o i c e o f t i c k e t s t o s e l e c t e d p r o f e s s i o n a l t e a m m a t c h e s a n d e v e n t s .

 


